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️✍ شامل متداول ترین تاپیک های اسپیکینگ به همراه پاسخ با شانس بالای #تکرار در آزمون ��

��نام کامل کتاب:
IELTS SPEAKING: ULTIMATE GUIDE TO IELTS SUCCESS | ONLY BOOK IN THE WORLD TO HAVE 250+

SOLVED TOPICS

️�� معرفی کلی آزمون اسپیکینگ آیلتس

مدت زمان: ۱۱ تا ۱۴ دقیقه

برگزارکننده: ممتحن رسمی آیلتس )در قالب گفت‌وگوی رودررو(

)Part 1, Part 2, Part 3( شامل ۳ بخش

هدف: ارزیابی روانی )fluency(، واژگان )vocabulary(، گرامر )grammar( و تلفظ
)pronunciation(

Introduction & Interview :)Part 1( بخش اول 🧩

�� مدت زمان: ۴ تا ۵ دقیقه
�� نوع سؤال‌ها: درباره‌ی موضوعات روزمره مثل خانه، خانواده، کار، تحصیل، علایق، شهر، غذا و غیره.

�� هدف: بررسی توانایی صحبت طبیعی درباره‌ی خودت
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️✳ مثال سؤالات:

 .1?Where do you live

 .2?What do you do — are you a student or do you work

 .3?Do you enjoy cooking

 .4?What do you usually do in your free time

️�� نمونه پاسخ:

?Question: Do you enjoy cooking
:Answer

Yes, I really enjoy cooking, especially when I have free time on weekends. I find it relaxing and
creative because I can try out new recipes and share them with my family. It also helps me eat

.healthier instead of ordering fast food all the time

ترجمه:
بله، من واقعاً از آشپزی لذت می‌برم، مخصوصاً آخر هفته‌ها که وقت آزاد دارم. آشپزی برایم آرامش‌بخش و

خلاقانه است چون می‌توانم دستورهای جدید را امتحان کنم و با خانواده‌ام به اشتراک بگذارم. همچنین باعث
می‌شود غذای سالم‌تری بخورم.

Long Turn (Cue Card) :)Part 2( بخش دوم 🎤

�� مدت زمان: حدود ۳ تا ۴ دقیقه )۱ دقیقه آماده‌سازی + ۲ دقیقه صحبت(
�� نوع سؤال‌ها: یک کارت بهت داده می‌شود که روی آن موضوعی نوشته شده. باید حدود ۲ دقیقه در

موردش صحبت کنی.
�� هدف: ارزیابی توانایی صحبت پیوسته و سازمان‌یافته

:Cue Card مثال ✳️

.Describe an old person you admire
:You should say

who the person is

how you know him/her

what he/she is like
.and explain why you admire this person
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️�� نمونه پاسخ:

One elderly person I really admire is my grandfather. He is in his late seventies but still very active
.and positive. I’ve known him, of course, since I was a child, and we’ve always been very close

He used to work as a teacher for more than 40 years and has inspired many students. Even though
.he is retired now, he spends his time gardening, reading, and volunteering at a local charity

I admire him because he’s incredibly patient, wise, and hardworking. He taught me that education
and kindness can change people’s lives. I hope I can be as optimistic and energetic as him when I

.get older

ترجمه:
فرد سالمندی که واقعاً تحسینش می‌کنم پدربزرگم است. او حدود ۷۵ سال دارد اما هنوز بسیار فعال و مثبت

است. از کودکی او را می‌شناسم و همیشه رابطه نزدیکی داشته‌ایم.

او بیش از ۴۰ سال معلم بود و الهام‌بخش دانش‌آموزان زیادی شد. حالا که بازنشسته است، وقتش را صرف
باغبانی، مطالعه و کارهای داوطلبانه می‌کند.

او را تحسین می‌کنم چون فوق‌العاده صبور، دانا و سخت‌کوش است. به من آموخت که آموزش و مهربانی
می‌تواند زندگی انسان‌ها را تغییر دهد. امیدوارم وقتی پیر شدم به اندازه او پرانرژی و مثبت باشم.

Discussion :)Part 3( بخش سوم 💬

�� مدت زمان: ۴ تا ۵ دقیقه
�� نوع سؤال‌ها: سؤالات تحلیلی و انتزاعی مرتبط با موضوع بخش ۲ )برای مثال: درباره‌ی نقش سالمندان در

جامعه یا بازنشستگی(.
�� هدف: ارزیابی توانایی استدلال، تحلیل و استفاده از واژگان آکادمیک

️✳ مثال سؤالات:

 .1?What role do older people play in modern society

 .2?Do you think people should work after retirement age

 .3?How has the role of elderly people changed compared to the past

️�� نمونه پاسخ:

?Question: What role do older people play in modern society
:Answer
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Older people play a very important role in modern society. They pass on knowledge, experience, and
cultural values to younger generations. For example, grandparents often help raise their

grandchildren while parents are at work. Moreover, many elderly people contribute to communities
.through volunteer work or mentoring programs. I think their wisdom and experience are invaluable

ترجمه:
سالمندان نقش بسیار مهمی در جامعه امروزی دارند. آن‌ها دانش، تجربه و ارزش‌های فرهنگی را به نسل‌های

جوان منتقل می‌کنند. مثلاً پدربزرگ‌ها و مادربزرگ‌ها اغلب وقتی والدین سر کارند، از نوه‌ها مراقبت می‌کنند.
علاوه بر این، بسیاری از سالمندان از طریق کارهای داوطلبانه یا برنامه‌های راهنمایی در جامعه فعال هستند. به

نظرم خرد و تجربه آن‌ها بسیار ارزشمند است.

�� نکات کلیدی برای نمره بالا در اسپیکینگ آیلتس

Fluency & Coherence )روانی و انسجام(: بدون مکث زیاد و منظم صحبت کن.1. 

Lexical Resource )واژگان(: از واژه‌ها و ‌collocation های طبیعی و متنوع استفاده کن.2. 

Grammatical Range & Accuracy )دقت و تنوع گرامر(: از زمان‌های مختلف و ساختارهای پیچیده3. 
استفاده کن.

Pronunciation )تلفظ(: واضح و طبیعی حرف بزن، نه خیلی سریع و نه خیلی آرام.4. 

نمونه سوالات اسپیکینگ آیلتس با جواب برای موضوع سالمندی

بریم سراغ یک موضوع پرتکرار در اسپیکینگ آیلتس که در هر سه بخش )Part 1, 2, 3( زیاد می‌آید:

)Ageing and the Elderly( موضوع: سالمندی 🎯

در ادامه برای هر بخش، سؤال‌ها، نمونه پاسخ‌ها )در سطح Band 9( و ترجمه فارسی آورده‌ام ��

Part 1 — Introduction & Interview 🧩

�� نمونه سؤالات:

 .1?Do you spend much time with elderly people

 .2?What do you think you can learn from older people

 .3?Do you think people today respect the elderly as much as in the past
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:)Band 9( نمونه پاسخ‌ها 🗣️

?Question: Do you spend much time with elderly people 1️⃣
:Answer

Yes, I do. I often visit my grandparents at least once a week. I enjoy talking with them because they
always have interesting stories and valuable advice to share. It’s also a great way to stay connected

.as a family

ترجمه:
بله، معمولاً هفته‌ای یک‌بار به دیدن پدربزرگ و مادربزرگم می‌روم. صحبت با آن‌ها برایم لذت‌بخش است چون
همیشه داستان‌های جالب و نصیحت‌های ارزشمندی دارند. این کار باعث می‌شود پیوند خانوادگی‌مان حفظ

شود.

?Question: What do you think you can learn from older people 2️⃣
:Answer

I think we can learn patience, resilience, and wisdom from older people. They’ve gone through many
.challenges in life, so their experiences can guide us in making better decisions

ترجمه:
به نظرم می‌توانیم صبر، استقامت و خرد را از سالمندان یاد بگیریم. آن‌ها در زندگی با چالش‌های زیادی روبه‌رو

شده‌اند، بنابراین تجربه‌شان می‌تواند به ما کمک کند تصمیم‌های بهتری بگیریم.

?Question: Do you think people today respect the elderly as much as in the past 3️⃣
:Answer

Not really. In the past, older people were seen as the main source of knowledge and authority.
Nowadays, with technology and modern lifestyles, younger generations often rely more on the

.internet than on their elders for advice

ترجمه:
نه واقعاً. در گذشته، سالمندان منبع اصلی دانش و اقتدار بودند، اما امروزه با پیشرفت فناوری و سبک زندگی

مدرن، نسل جوان بیشتر به اینترنت تکیه می‌کند تا نصیحت سالمندان.

Part 2 — Cue Card (Long Turn) 🎤

:Cue Card Topic �
.Describe an elderly person you know and respect

:You should say

who this person is

how you know him/her
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what kind of person he/she is
.and explain why you respect him/her

:)Band 9( نمونه پاسخ 🗣️

The elderly person I really respect is my grandmother. She’s in her early eighties, but she still has an
amazing amount of energy and enthusiasm for life. I’ve known her, of course, since I was a child, and

.she has always been one of my biggest role models

She worked as a nurse for more than 40 years, and even after retirement, she continued volunteering
at a local hospital. What impresses me the most is her kindness and her positive attitude, even in

.difficult situations. She’s very open-minded, which makes it easy to talk to her about anything

I respect her deeply because she’s not only wise and caring, but also incredibly strong and
independent. She taught me that growing older doesn’t mean giving up — it means learning to enjoy

.life in new ways

ترجمه:
فرد سالمندی که واقعاً برایش احترام قائلم مادربزرگم است. حدود ۸۰ سال دارد، اما هنوز انرژی و شور

فوق‌العاده‌ای برای زندگی دارد. از کودکی او را می‌شناسم و همیشه یکی از الگوهای بزرگ زندگی‌ام بوده
است.

او بیش از ۴۰ سال پرستار بود و حتی بعد از بازنشستگی، در بیمارستان محلی داوطلبانه کار می‌کرد. چیزی که
بیش از همه مرا تحت تأثیر قرار می‌دهد مهربانی و نگرش مثبت اوست، حتی در شرایط دشوار.

برایم محترم است چون نه‌تنها دانا و دلسوز است، بلکه بسیار قوی و مستقل است. به من آموخت که پیر شدن
به معنای تسلیم شدن نیست، بلکه یعنی یاد بگیری زندگی را از زاویه‌ای تازه لذت ببری.

Part 3 — Discussion 💬

�� نمونه سؤالات تحلیلی:

 .1?What role do elderly people play in society today

 .2?How has the way people treat older generations changed over time

 .3?Do you think governments should encourage older people to keep working

:)Band 9( نمونه پاسخ‌ها 🗣️

?Question: What role do elderly people play in society today 1️⃣
:Answer
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Elderly people play a vital role by sharing their experience and wisdom. They often help raise
grandchildren, volunteer in their communities, and provide emotional support for their families. In

.many cultures, they are still seen as the moral backbone of society

ترجمه:
سالمندان نقش حیاتی در جامعه دارند زیرا تجربه و خرد خود را به اشتراک می‌گذارند. آن‌ها اغلب در بزرگ‌کردن
نوه‌ها کمک می‌کنند، در جامعه داوطلب می‌شوند و از نظر عاطفی خانواده‌ها را حمایت می‌کنند. در بسیاری از

فرهنگ‌ها هنوز ستون اخلاقی جامعه محسوب می‌شوند.

?Question: How has the way people treat older generations changed over time 2️⃣
:Answer

In the past, older people were treated with great respect and often lived with their families.
Nowadays, many live independently or in nursing homes. Although modern society values freedom, it

.has also led to a weaker connection between generations

ترجمه:
در گذشته، سالمندان با احترام زیادی رفتار می‌شدند و معمولاً همراه خانواده زندگی می‌کردند. امروزه بسیاری
از آن‌ها مستقل یا در خانه سالمندان زندگی می‌کنند. هرچند جامعه مدرن آزادی را ارزشمند می‌داند، اما همین

باعث شده ارتباط بین نسل‌ها ضعیف‌تر شود.

?Question: Do you think governments should encourage older people to keep working 3️⃣
:Answer

Yes, but only if they want to. Some elderly people enjoy staying active and feel more fulfilled when
they work part-time. However, it’s important that the government provides flexible working options

.and doesn’t pressure them to keep working

ترجمه:
بله، اما فقط اگر خودشان بخواهند. برخی از سالمندان از فعال ماندن لذت می‌برند و وقتی پاره‌وقت کار می‌کنند
احساس رضایت بیشتری دارند. با این حال، مهم است که دولت گزینه‌های کاری انعطاف‌پذیر فراهم کند و آن‌ها

را مجبور به کار نکند.

نمونه سوالات اسپیکینگ آیلتس با جواب برای موضوع آلودگی و محیط زیست

در ادامه، برای موضوع "آلودگی و محیط زیست )Pollution & Environment(" سه بخش کامل
اسپیکینگ )Part 1, 2, 3( را با نمونه پاسخ‌های سطح Band 9 و ترجمه فارسی طبیعی برات آورده‌ام ��

Part 1 — Introduction & Interview 🧩

�� نمونه سؤالات:

 .1?Is there much pollution in your city
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 .2?What do you do to help protect the environment

 .3?Do you think people in your country care about environmental issues

:)Band 9( نمونه پاسخ‌ها 🗣️

?Question: Is there much pollution in your city 1️⃣
:Answer

Yes, unfortunately, there is quite a lot of pollution in my city, especially air pollution caused by heavy
traffic and old vehicles. During the winter, the air quality gets really poor, and people are often

.advised to stay indoors

ترجمه:
بله، متأسفانه آلودگی در شهر من زیاد است، به‌ویژه آلودگی هوا که ناشی از ترافیک سنگین و خودروهای

فرسوده است. در زمستان کیفیت هوا واقعاً پایین می‌آید و اغلب به مردم توصیه می‌شود در خانه بمانند.

?Question: What do you do to help protect the environment 2️⃣
:Answer

I try to do small things like recycling paper and plastic, using public transport instead of driving, and
saving water and electricity at home. I believe that even small actions can make a big difference if

.everyone does their part

ترجمه:
من سعی می‌کنم کارهای کوچکی انجام دهم، مثل بازیافت کاغذ و پلاستیک، استفاده از حمل‌ونقل عمومی به

جای رانندگی و صرفه‌جویی در آب و برق در خانه. معتقدم حتی اقدامات کوچک هم اگر همه انجام دهند، تأثیر
بزرگی دارد.

?Question: Do you think people in your country care about environmental issues 3️⃣
:Answer

I think awareness is growing, especially among young people. Many schools teach environmental
subjects now, and people are more conscious about recycling and reducing waste. However, there’s

.still a long way to go

ترجمه:
به نظرم آگاهی در حال افزایش است، به‌ویژه در میان جوانان. بسیاری از مدارس حالا موضوعات محیط‌زیستی را

آموزش می‌دهند و مردم نسبت به بازیافت و کاهش زباله آگاه‌تر شده‌اند. با این حال، هنوز راه زیادی در پیش
است.

Part 2 — Cue Card (Long Turn) 🎤
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:Cue Card Topic �
.Describe an environmental problem in your area

:You should say

what it is

what causes it

how it affects people
.and explain what can be done to solve it

:)Band 9( نمونه پاسخ 🗣️

One major environmental problem in my area is air pollution. The main cause is the large number of
cars and motorbikes that release harmful gases into the atmosphere. Factories near the city also

.contribute to this issue

This problem affects everyone’s health — people often suffer from respiratory diseases like asthma,
.and during winter, schools are sometimes closed because of heavy smog

To tackle this issue, I think the government should invest in cleaner public transport and encourage
people to use bicycles more often. Also, stricter laws should be introduced to control factory

.emissions

ترجمه:
یکی از مشکلات بزرگ محیط‌زیستی در منطقه‌ی من آلودگی هواست. علت اصلی آن تعداد زیاد خودروها و

موتورسیکلت‌هایی است که گازهای مضر را در هوا پخش می‌کنند. کارخانه‌های اطراف شهر هم در این مشکل
نقش دارند.

این مسئله بر سلامت همه تأثیر می‌گذارد — بسیاری از مردم از بیماری‌های تنفسی مانند آسم رنج می‌برند و
در زمستان گاهی مدارس به‌دلیل مه‌دود سنگین تعطیل می‌شوند.

برای حل این مشکل، فکر می‌کنم دولت باید در وسایل حمل‌ونقل عمومی پاک سرمایه‌گذاری کند و مردم را به
استفاده بیشتر از دوچرخه تشویق نماید. همچنین باید قوانین سخت‌گیرانه‌تری برای کنترل آلودگی کارخانه‌ها

وضع شود.

Part 3 — Discussion 💬

�� نمونه سؤالات تحلیلی:

 .1?What do you think are the biggest environmental challenges facing the world today
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 .2Do you think individuals or governments should take more responsibility for protecting the
?environment

 .3?How can technology help solve environmental problems

:)Band 9( نمونه پاسخ‌ها 🗣️

?Question: What do you think are the biggest environmental challenges facing the world today 1️⃣
:Answer

In my opinion, climate change is the biggest challenge because it affects every country through rising
temperatures, floods, and droughts. Deforestation and plastic pollution are also serious problems that

.threaten wildlife and oceans

ترجمه:
به نظر من، تغییرات اقلیمی بزرگ‌ترین چالش است چون همه کشورها را از طریق افزایش دما، سیل و

خشکسالی تحت تأثیر قرار می‌دهد. جنگل‌زدایی و آلودگی پلاستیکی نیز مشکلات جدی دیگری هستند که
حیات وحش و اقیانوس‌ها را تهدید می‌کنند.

Question: Do you think individuals or governments should take more responsibility for protecting 2️⃣
?the environment

:Answer
Both are responsible. Governments have the power to make policies and enforce environmental laws,

while individuals can make lifestyle changes, like using less plastic and reducing waste. Real change
.only happens when both sides work together

ترجمه:
هر دو مسئول هستند. دولت‌ها قدرت وضع قوانین و اجرای سیاست‌های محیط‌زیستی را دارند و افراد می‌توانند
با تغییر سبک زندگی، مثل کاهش مصرف پلاستیک و زباله، کمک کنند. تغییر واقعی فقط زمانی رخ می‌دهد که

هر دو طرف با هم همکاری کنند.

?Question: How can technology help solve environmental problems 3️⃣
:Answer

Technology can help in many ways — for example, by developing renewable energy sources like solar
and wind power, or by creating electric cars that reduce carbon emissions. Smart waste management

.systems can also make cities cleaner and more sustainable

ترجمه:
فناوری می‌تواند به روش‌های زیادی کمک کند — مثلاً با توسعه منابع انرژی تجدیدپذیر مانند انرژی خورشیدی و

بادی، یا با ساخت خودروهای برقی که انتشار کربن را کاهش می‌دهند. همچنین سیستم‌های هوشمند
مدیریت زباله می‌توانند شهرها را پاک‌تر و پایدارتر کنند.
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نمونه سوالات اسپیکینگ آیلتس با جواب برای موضوع علم و فناوری

موضوع "فناوری و اینترنت )Technology & the Internet(" از پرتکرارترین و نمره‌سازترین موضوع‌ها در
اسپیکینگ آیلتس است.

در ادامه، پاسخ‌های کامل و طبیعی برای هر سه بخش اسپیکینگ آیلتس )Part 1, 2, 3( با ترجمه فارسی
آورده‌ام ��

Part 1 — Introduction & Interview 🧩

�� نمونه سؤالات:

 .1?How often do you use the Internet

 .2?What do you usually use technology for

 .3?Do you think you could live without your phone

:)Band 9( نمونه پاسخ‌ها 🗣️

?Question: How often do you use the Internet 1️⃣
:Answer

I use the Internet every day, both for work and entertainment. I check my emails, read the news,
.and watch videos online. Honestly, it has become an essential part of my daily life

ترجمه:
من هر روز از اینترنت استفاده می‌کنم، هم برای کار و هم برای سرگرمی. ایمیل‌هایم را چک می‌کنم، خبرها را

می‌خوانم و ویدیو تماشا می‌کنم. صادقانه بگویم، اینترنت بخشی ضروری از زندگی روزمره‌ام شده است.

?Question: What do you usually use technology for 2️⃣
:Answer

Mostly for communication and studying. I use my laptop to attend online classes and my phone to
.stay in touch with friends and family. Technology really makes life more convenient

ترجمه:
بیشتر برای ارتباط و مطالعه استفاده می‌کنم. با لپ‌تاپ در کلاس‌های آنلاین شرکت می‌کنم و با تلفن همراهم

با خانواده و دوستان در ارتباطم. فناوری واقعاً زندگی را راحت‌تر کرده است.

?Question: Do you think you could live without your phone 3️⃣
:Answer
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To be honest, it would be really hard. I rely on my phone for almost everything — from checking the
.time to navigating the city. It’s not just a device anymore; it’s like a personal assistant

ترجمه:
صادقانه بگویم، خیلی سخت خواهد بود. تقریباً برای همه‌چیز به گوشی‌ام وابسته‌ام — از چک کردن ساعت

گرفته تا پیدا کردن مسیر در شهر. دیگر فقط یک وسیله نیست، مثل یک دستیار شخصی است.

Part 2 — Cue Card (Long Turn) 🎤

:Cue Card Topic �
.Describe a piece of technology that you find useful

:You should say

what it is

how you use it

how it helps you
.and explain why it is important to you

:)Band 9( نمونه پاسخ 🗣️

The piece of technology that I find most useful is definitely my smartphone. I use it every single day
.for various purposes, such as communicating, studying, and even shopping online

I mainly use it to check my emails, watch educational videos, and stay in touch with my friends
through social media. It also helps me stay organized — I use reminder apps and a digital calendar to

.manage my schedule

I think it’s important to me because it saves a lot of time and makes life much more efficient.
Honestly, I can’t imagine a day without it because it’s a tool that combines so many functions in one

.small device

ترجمه:
وسیله‌ی فناورانه‌ای که برایم بیشترین کاربرد را دارد قطعاً تلفن هوشمندم است. هر روز برای اهداف مختلف از

آن استفاده می‌کنم؛ از ارتباط و مطالعه گرفته تا خرید اینترنتی.

بیشتر برای بررسی ایمیل‌ها، تماشای ویدیوهای آموزشی و ارتباط با دوستانم در شبکه‌های اجتماعی از آن
استفاده می‌کنم. همچنین به من کمک می‌کند منظم‌تر باشم — از برنامه‌ریز دیجیتال و اپلیکیشن‌های یادآور

برای مدیریت کارهایم استفاده می‌کنم.

10/11/25, 11:01 AM وردپرس — IELTS Tips نکته های آزمون آیلتس › ”IELTS Speaking کتاب pdf ویرایش نوشته “دانلود

https://ielts2tips.info/wp-admin/post.php?post=345&action=edit 12/31



برایم مهم است چون زمان زیادی را صرفه‌جویی می‌کند و زندگی را کارآمدتر می‌سازد. واقعاً نمی‌توانم روزی را
بدون آن تصور کنم، چون ابزار کوچکی است که چندین کار را هم‌زمان انجام می‌دهد.

Part 3 — Discussion 💬

�� نمونه سؤالات تحلیلی:

 .1?How has technology changed the way people work

 .2?What are the negative effects of technology on society

 .3?Do you think older people have difficulties using modern technology

:)Band 9( نمونه پاسخ‌ها 🗣️

?Question: How has technology changed the way people work 1️⃣
:Answer

Technology has completely transformed the workplace. People can now work remotely, attend online
meetings, and collaborate across countries. It has increased productivity and flexibility, although it

.has also blurred the line between work and personal life

ترجمه:
فناوری محیط کار را کاملاً دگرگون کرده است. حالا مردم می‌توانند از راه دور کار کنند، در جلسات آنلاین شرکت

کنند و با افراد در کشورهای مختلف همکاری داشته باشند. این موضوع بهره‌وری و انعطاف‌پذیری را افزایش داده،
هرچند مرز بین کار و زندگی شخصی را هم مبهم کرده است.

?Question: What are the negative effects of technology on society 2️⃣
:Answer

One major drawback is overdependence. Many people spend too much time on their devices, which
can lead to social isolation and health problems like eye strain. Also, misinformation spreads easily

.online, which can be harmful

ترجمه:
یکی از معایب اصلی، وابستگی بیش از حد است. بسیاری از افراد زمان زیادی را با دستگاه‌هایشان می‌گذرانند

که می‌تواند منجر به انزوای اجتماعی و مشکلات جسمی مانند خستگی چشم شود. همچنین انتشار اطلاعات
نادرست در فضای مجازی بسیار آسان است که می‌تواند آسیب‌زا باشد.

?Question: Do you think older people have difficulties using modern technology 3️⃣
:Answer

Yes, to some extent. Many elderly people didn’t grow up with technology, so they find smartphones
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or apps confusing. However, with proper guidance and training, they can learn quite quickly — I’ve
!seen my grandparents become surprisingly good at it

ترجمه:
بله، تا حدی. بسیاری از سالمندان در محیطی بدون فناوری رشد کرده‌اند، بنابراین استفاده از گوشی هوشمند

یا اپلیکیشن‌ها برایشان گیج‌کننده است. با این حال، اگر آموزش مناسب ببینند، می‌توانند خیلی سریع یاد بگیرند
— من خودم دیده‌ام پدربزرگ و مادربزرگم چقدر خوب یاد گرفته‌اند!

✅ نکات کلیدی برای پاسخ‌های عالی در موضوع فناوری:

innovation, digital transformation, connectivity, artificial intelligence, and از واژه‌های قوی مثل
data privacy استفاده کن.

تعادل بین مزایا و معایب را توضیح بده.

از تجربه شخصی مثال بزن تا پاسخت طبیعی‌تر به نظر برسد.

نمونه سوالات اسپیکینگ آیلتس با جواب برای موضوع کار و درآمد

موضوع »درآمد و کار )Income & Work(« یکی از پرکاربردترین و پرتکرارترین موضوعات اسپیکینگ آیلتس
است — مخصوصاً در بخش‌های 2 و 3 که درباره شغل، رضایت شغلی و تفاوت درآمدی سؤال می‌آید.

در ادامه، پاسخ‌های کامل و طبیعی سطح Band 9 برای هر سه بخش آورده‌ام ��

Part 1 — Introduction & Interview 🧩

�� نمونه سؤالات:

 .1?What kind of work do you do

 .2?Why did you choose this kind of job

 .3?Do you think it’s important to earn a high salary

:)Band 9( نمونه پاسخ‌ها 🗣️

?Question: What kind of work do you do 1️⃣
:Answer

I work as a marketing specialist at a technology company. My job mainly involves creating online
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campaigns, analyzing data, and promoting new products. It’s quite dynamic and creative, which I
.really enjoy

ترجمه:
من به‌عنوان کارشناس بازاریابی در یک شرکت فناوری کار می‌کنم. کارم بیشتر شامل طراحی کمپین‌های
آنلاین، تحلیل داده‌ها و تبلیغ محصولات جدید است. شغلم پویا و خلاقانه است و واقعاً از آن لذت می‌برم.

?Question: Why did you choose this kind of job 2️⃣
:Answer

I’ve always been interested in communication and creativity. Marketing allows me to use both — I can
.come up with new ideas while also learning about consumer behavior, which I find fascinating

ترجمه:
همیشه به ارتباطات و خلاقیت علاقه‌مند بودم. بازاریابی این امکان را به من می‌دهد که هر دو را با هم ترکیب
کنم — می‌توانم ایده‌های جدید ارائه دهم و هم‌زمان درباره رفتار مصرف‌کننده یاد بگیرم، که برایم بسیار جذاب

است.

?Question: Do you think it’s important to earn a high salary 3️⃣
:Answer

It depends. Of course, money is important for a comfortable life, but job satisfaction and work-life
.balance matter just as much. I think having a meaningful job is more valuable than just earning a lot

ترجمه:
بستگی دارد. البته پول برای داشتن زندگی راحت مهم است، اما رضایت شغلی و تعادل بین کار و زندگی هم

به همان اندازه اهمیت دارد. به نظرم داشتن شغلی معنادار از درآمد بالا ارزشمندتر است.

Part 2 — Cue Card (Long Turn) 🎤

:Cue Card Topic �
.Describe a job you would like to have in the future

:You should say

what the job is

what skills it requires

how you could get this job
.and explain why you would like to have this job

:)Band 9( نمونه پاسخ 🗣️
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The job I’d really like to have in the future is to become a university lecturer. I’ve always been
.passionate about teaching and sharing knowledge with others

This job requires strong communication skills, patience, and deep knowledge in one’s field. To get
.there, I’ll probably need to complete a master’s degree and gain some experience in education

I would love this job because it’s both intellectually rewarding and meaningful. It allows me to inspire
.young people, contribute to society, and keep learning throughout my career

ترجمه:
شغلی که واقعاً دوست دارم در آینده داشته باشم، استاد دانشگاه شدن است. همیشه به آموزش و انتقال

دانش به دیگران علاقه داشته‌ام.

این شغل به مهارت‌های ارتباطی قوی، صبر، و دانش عمیق در یک حوزه نیاز دارد. برای رسیدن به آن احتمالاً باید
مدرک کارشناسی ارشد بگیرم و تجربه آموزشی کسب کنم.

این شغل را دوست دارم چون هم از نظر فکری رضایت‌بخش است و هم معنادار. به من اجازه می‌دهد
الهام‌بخش جوانان باشم، به جامعه خدمت کنم و در طول مسیر کاری‌ام همیشه در حال یادگیری بمانم.

Part 3 — Discussion 💬

�� نمونه سؤالات تحلیلی:

 .1?What factors influence people’s choice of job

 .2?Do you think people nowadays are too focused on money

 .3?How has technology changed the way people work

:)Band 9( نمونه پاسخ‌ها 🗣️

?Question: What factors influence people’s choice of job 1️⃣
:Answer

People usually consider salary, job stability, and personal interest. Some choose jobs that offer
financial security, while others look for opportunities to grow or make a difference. In my opinion,

.passion plays a major role in long-term satisfaction

ترجمه:
مردم معمولاً عواملی مانند حقوق، ثبات شغلی و علاقه شخصی را در نظر می‌گیرند. بعضی به دنبال امنیت

مالی هستند، در حالی که برخی دیگر به فرصت رشد یا تأثیرگذاری اهمیت می‌دهند. به نظر من، علاقه نقش
مهمی در رضایت بلندمدت دارد.
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?Question: Do you think people nowadays are too focused on money 2️⃣
:Answer

Yes, to some extent. Modern society often measures success by income and possessions, which puts
pressure on people to earn more. However, I think this mindset can lead to stress and unhappiness if

.work becomes the only priority

ترجمه:
بله، تا حدی. جامعه‌ی مدرن معمولاً موفقیت را با درآمد و دارایی می‌سنجد و همین باعث فشار روی مردم برای

پول بیشتر می‌شود. اما به نظرم این طرز فکر می‌تواند منجر به استرس و نارضایتی شود اگر کار تنها اولویت
زندگی باشد.

?Question: How has technology changed the way people work 3️⃣
:Answer

Technology has made work faster and more flexible. Many people can now work remotely and
communicate instantly with colleagues around the world. On the other hand, it also makes it difficult

.to disconnect from work and truly relax

ترجمه:
فناوری باعث شده کار سریع‌تر و منعطف‌تر شود. اکنون بسیاری از مردم می‌توانند از راه دور کار کنند و فوراً با

همکاران در سراسر جهان ارتباط بگیرند. از سوی دیگر، این موضوع باعث می‌شود جدا شدن از کار و استراحت
واقعی سخت‌تر شود.

✅ نکات طلایی برای نمره بالا در موضوع کار و درآمد:

از واژه‌های آکادمیک و حرفه‌ای استفاده کن:
job satisfaction, career prospects, work-life balance, financial stability, job security, passion-

driven career

از مثال‌های واقعی یا شخصی استفاده کن تا طبیعی‌تر به نظر برسی.

.)…I believe… because :ًدر بخش 3، حتماً نظر بده و دلیل بیاور )مثلا

نمونه سوالات اسپیکینگ آیلتس با جواب برای موضوع شهر و زندگی شهری

»)City Life( موضوع امروز: »شهر و زندگی شهری
این موضوع یکی از متداول‌ترین سؤال‌ها در بخش اسپیکینگ آیلتس است، چون به تجربه‌ی روزمره‌ی همه‌ی

داوطلبان مربوط می‌شود و امکان استفاده از واژگان متنوع و توصیفی را فراهم می‌کند.

در ادامه سه بخش اسپیکینگ آیلتس )Part 1, 2, 3( را با پاسخ‌های طبیعی و سطح Band 9 آورده‌ام ��
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Part 1 — Introduction & Interview 🧩

�� نمونه سؤالات:

 .1?Do you live in a city or in the countryside

 .2?What do you like about living in your city

 .3?Are there any disadvantages of living in a city

:)Band 9( نمونه پاسخ‌ها 🗣️

?Question: Do you live in a city or in the countryside 1️⃣
:Answer

I live in a city, actually in the capital of my country. It’s a busy and lively place with lots of
opportunities for work, study, and entertainment. Although it can be crowded, I enjoy the energy and

.diversity of city life

ترجمه:
من در شهر زندگی می‌کنم، در واقع در پایتخت کشورم. شهر پرجنب‌وجوش و شلوغی است که فرصت‌های

زیادی برای کار، تحصیل و تفریح دارد. هرچند گاهی شلوغ است، اما از انرژی و تنوع زندگی شهری لذت می‌برم.

?Question: What do you like about living in your city 2️⃣
:Answer

I really like the convenience. Everything is within easy reach — from supermarkets and restaurants to
.public transport. Also, there are many cultural events and activities, which make life more interesting

ترجمه:
بیشتر از راحتی زندگی در شهر خوشم می‌آید. همه‌چیز در دسترس است — از سوپرمارکت و رستوران گرفته تا

وسایل حمل‌ونقل عمومی. همچنین رویدادهای فرهنگی زیادی وجود دارد که زندگی را هیجان‌انگیزتر می‌کند.

?Question: Are there any disadvantages of living in a city 3️⃣
:Answer

Yes, definitely. Cities are often noisy and polluted. There’s also a lot of traffic, which can be stressful.
.Sometimes I wish I could escape to the countryside for some peace and quiet

ترجمه:
بله، قطعاً. شهرها معمولاً پر سر و صدا و آلوده هستند. ترافیک هم زیاد است و می‌تواند استرس‌زا باشد. بعضی

وقت‌ها دلم می‌خواهد به روستا بروم تا کمی آرامش پیدا کنم.
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Part 2 — Cue Card (Long Turn) 🎤

:Cue Card Topic �
.Describe a city you would like to visit or live in

:You should say

what the city is

where it is

what it is famous for
.and explain why you would like to visit or live there

:)Band 9( نمونه پاسخ 🗣️

One city I’d really like to visit is Tokyo, the capital of Japan. It’s a fascinating mix of modern
.technology and traditional culture

Tokyo is famous for its skyscrapers, efficient public transport, and delicious food. I’ve seen so many
pictures and videos of the city — the bright lights, the busy streets, and the beautiful temples really

.attract me

I’d love to live there for a while because it seems like a place full of opportunities. The lifestyle is fast-
.paced but organized, and I think it would help me grow both personally and professionally

ترجمه:
شهری که واقعاً دوست دارم از آن دیدن کنم، توکیو، پایتخت ژاپن است. ترکیب شگفت‌انگیزی از فناوری مدرن و

فرهنگ سنتی دارد.

توکیو به خاطر آسمان‌خراش‌ها، سیستم حمل‌ونقل کارآمد و غذای خوشمزه‌اش معروف است. عکس‌ها و
ویدیوهای زیادی از آن دیده‌ام — چراغ‌های درخشان، خیابان‌های شلوغ و معابد زیبا واقعاً من را جذب می‌کند.

دوست دارم مدتی آن‌جا زندگی کنم، چون به نظر شهری پر از فرصت است. سبک زندگی آن سریع اما منظم
است و فکر می‌کنم به رشد شخصی و حرفه‌ای من کمک می‌کند.

Part 3 — Discussion 💬

�� نمونه سؤالات تحلیلی:

 .1?Why do so many people move to cities nowadays

 .2?What problems do big cities face today
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 .3?Do you think living in the countryside is better than in the city

:)Band 9( نمونه پاسخ‌ها 🗣️

?Question: Why do so many people move to cities nowadays 1️⃣
:Answer

People move to cities mainly for better job opportunities, education, and healthcare. Urban areas
usually offer higher salaries and more facilities. Besides, the lifestyle is more dynamic and exciting

.compared to rural areas

ترجمه:
مردم عمدتاً برای فرصت‌های شغلی بهتر، آموزش و خدمات درمانی به شهرها مهاجرت می‌کنند. مناطق شهری

معمولاً حقوق بالاتر و امکانات بیشتری دارند. علاوه بر این، سبک زندگی در شهرها پویا‌تر و هیجان‌انگیزتر از
مناطق روستایی است.

?Question: What problems do big cities face today 2️⃣
:Answer

The main problems are pollution, traffic congestion, and the high cost of living. Also, people often feel
isolated despite being surrounded by crowds. It’s ironic, but cities can sometimes make people feel

.lonely

ترجمه:
مهم‌ترین مشکلات، آلودگی، ترافیک و هزینه بالای زندگی است. همچنین، با وجود شلوغی شهر، مردم اغلب

احساس تنهایی می‌کنند. جالب است که گاهی شهرها باعث احساس انزوا می‌شوند.

?Question: Do you think living in the countryside is better than in the city 3️⃣
:Answer

It depends on one’s lifestyle. City life is convenient and full of opportunities, while the countryside
offers peace and a closer connection to nature. Personally, I prefer living in a city but visiting the

.countryside occasionally to relax

ترجمه:
بستگی به سبک زندگی هر فرد دارد. زندگی شهری راحت و پر از فرصت است، در حالی که زندگی روستایی

آرام‌تر و نزدیک‌تر به طبیعت است. شخصاً ترجیح می‌دهم در شهر زندگی کنم اما گاهی برای استراحت به
روستا بروم.

:City Life نکات طلایی برای نمره بالا در موضوع ✅

از واژه‌های توصیفی استفاده کن مثل:
urban area, vibrant, bustling, cosmopolitan, infrastructure, overcrowded, affordable housing,
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pollution level

احساساتت را با عبارت‌های طبیعی بیان کن:
I find city life exciting / I sometimes feel overwhelmed by the noise

برای Part 3 همیشه نظر + دلیل + مثال بده.

نمونه سوالات اسپیکینگ آیلتس با جواب برای موضوع برابری و عدالت

»)Equality & Fairness( موضوع امروز: »برابری و عدالت
این موضوع یکی از مفهومی‌ترین و پرتکرارترین بخش‌های اسپیکینگ آیلتس است، مخصوصاً در Part 3 که نیاز

به نظر تحلیلی و واژگان پیشرفته دارد.

در ادامه، پاسخ‌های کامل سطح Band 9 برای هر سه بخش اسپیکینگ آورده‌ام ��

Part 1 — Introduction & Interview 🧩

�� نمونه سؤالات:

 .1?Do you think men and women are treated equally in your country

 .2?Have you ever seen an unfair situation

 .3?Do you think children should be taught about equality

:)Band 9( نمونه پاسخ‌ها 🗣️

?Question: Do you think men and women are treated equally in your country 1️⃣
:Answer

I think things are improving, but full equality hasn’t been achieved yet. In many workplaces, men still
earn more or get promoted faster. However, people are becoming more aware of gender equality,

.which is a positive change

ترجمه:
به نظرم اوضاع در حال بهتر شدن است، اما برابری کامل هنوز محقق نشده. در بسیاری از محل‌های کار، مردان
هنوز درآمد بیشتری دارند یا سریع‌تر ترفیع می‌گیرند. با این حال، آگاهی مردم نسبت به برابری جنسیتی بیشتر

شده که تغییر مثبتی است.
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?Question: Have you ever seen an unfair situation 2️⃣
:Answer

Yes, I once saw a classmate being treated unfairly by a teacher just because she made a small
.mistake. It really made me realize how important fairness is, especially in education

ترجمه:
بله، یک‌بار دیدم معلمی یکی از هم‌کلاسی‌هایم را فقط به خاطر اشتباه کوچکی ناعادلانه تنبیه کرد. همان موقع

فهمیدم عدالت، مخصوصاً در آموزش، چقدر مهم است.

?Question: Do you think children should be taught about equality 3️⃣
:Answer

Absolutely. Children should learn from a young age that everyone deserves respect, no matter their
.gender, background, or beliefs. This helps create a more tolerant and fair society in the future

ترجمه:
قطعاً. بچه‌ها باید از سنین پایین یاد بگیرند که همه شایسته احترام‌اند، بدون توجه به جنسیت، پیشینه یا

باورهایشان. این موضوع به ساختن جامعه‌ای بردبار و عادلانه‌تر در آینده کمک می‌کند.

Part 2 — Cue Card (Long Turn) 🎤

:Cue Card Topic �
.Describe a situation when you thought something was unfair

:You should say

what happened

why you thought it was unfair

how you felt about it
.and explain how the situation was resolved

:)Band 9( نمونه پاسخ 🗣️

A situation that I found really unfair happened in high school. During a group project, my team
.worked very hard, but another group copied our ideas and still received the same grade

I thought it was unfair because our effort wasn’t properly recognized. We spent hours researching
.and preparing our presentation, while they took the easy way out

I felt frustrated and disappointed, but it also taught me that life isn’t always fair. Later, our teacher
.realized what had happened and gave us extra credit, which made me feel much better
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ترجمه:
موقعیتی که برایم واقعاً ناعادلانه بود، در دوران دبیرستان اتفاق افتاد. در یک پروژه گروهی، تیم ما خیلی سخت

کار کرد، اما گروه دیگری ایده‌های ما را کپی کرد و نمره‌ای مشابه گرفت.

به نظرم این ناعادلانه بود چون تلاش ما درست ارزیابی نشد. ما ساعت‌ها تحقیق کردیم و ارائه آماده کردیم، در
حالی که آن‌ها راه آسان‌تر را انتخاب کردند.

احساس ناامیدی و عصبانیت داشتم، اما این تجربه به من یاد داد که زندگی همیشه منصفانه نیست. بعدها
معلم متوجه شد و به ما نمره اضافی داد که باعث شد احساس بهتری داشته باشم.

Part 3 — Discussion 💬

�� نمونه سؤالات تحلیلی:

 .1?What can be done to promote equality in society

 .2?Do you think people are born equal

 .3?How can workplaces ensure fairness among employees

:)Band 9( نمونه پاسخ‌ها 🗣️

?Question: What can be done to promote equality in society 1️⃣
:Answer

Education is the key. Schools and media should teach people about equal rights and respect for
.diversity. Governments also need to create fair laws that protect everyone from discrimination

ترجمه:
آموزش کلید اصلی است. مدارس و رسانه‌ها باید مردم را درباره حقوق برابر و احترام به تفاوت‌ها آگاه کنند.

دولت‌ها نیز باید قوانین عادلانه‌ای وضع کنند که از همه در برابر تبعیض محافظت کند.

?Question: Do you think people are born equal 2️⃣
:Answer

Yes, in terms of human value, everyone is born equal. But in reality, people are born into different
conditions — some have more opportunities than others. The goal of society should be to reduce

.those gaps

ترجمه:
بله، از نظر ارزش انسانی، همه برابر به دنیا می‌آیند. اما در واقعیت، شرایط تولد افراد متفاوت است — بعضی‌ها

فرصت‌های بیشتری دارند. هدف جامعه باید کاهش این نابرابری‌ها باشد.
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?Question: How can workplaces ensure fairness among employees 3️⃣
:Answer

Companies should have transparent policies on pay and promotion. Regular evaluations based on
performance rather than personal connections can help a lot. Also, diversity training can make

.workplaces more inclusive

ترجمه:
شرکت‌ها باید سیاست‌های شفاف درباره حقوق و ترفیع داشته باشند. ارزیابی‌های منظم بر اساس عملکرد، نه

روابط شخصی، می‌تواند بسیار مؤثر باشد. همچنین آموزش درباره تنوع فرهنگی محیط کار را فراگیرتر می‌کند.

:Equality & Fairness نکات طلایی برای نمره بالا در موضوع ✅

از واژه‌های قوی استفاده کن:
equal opportunity, discrimination, social justice, gender gap, inclusive, fair treatment, human

rights

پاسخ‌هایت را با ساختار “Idea + Reason + Example” بساز.

از عبارت‌های طبیعی برای نظر دادن استفاده کن:
…I strongly believe that…, In my opinion…, From my perspective

نمونه سوالات اسپیکینگ آیلتس با جواب برای موضوع رقابت

»)Competition( موضوع امروز: »رقابت
این موضوع در اسپیکینگ آیلتس بسیار پرتکرار است، مخصوصاً در Part 3 که از داوطلب خواسته می‌شود

درباره‌ی تأثیر رقابت بر جامعه و افراد تحلیل بدهد.
در ادامه، پاسخ‌های سطح Band 9 برای هر سه بخش را با ترجمه‌ی فارسی آورده‌ام ��

Part 1 — Introduction & Interview 🧩

�� نمونه سؤالات:

 .1?Are you a competitive person

 .2?Do you think competition is good for children

 .3?Have you ever won any competitions

:)Band 9( نمونه پاسخ‌ها 🗣️
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?Question: Are you a competitive person 1️⃣
:Answer

Yes, I’d say I’m quite competitive, especially when it comes to academic or professional goals. I
always try to improve myself and do better than before. However, I try not to see others as rivals but

.as motivation

ترجمه:
بله، می‌توانم بگویم نسبتاً فردی رقابت‌طلب هستم، مخصوصاً وقتی صحبت از اهداف تحصیلی یا کاری باشد.

همیشه سعی می‌کنم بهتر از قبل باشم. با این حال، دیگران را رقیب نمی‌بینم بلکه منبع انگیزه می‌دانم.

?Question: Do you think competition is good for children 2️⃣
:Answer

To some extent, yes. A healthy level of competition can encourage children to work harder and reach
.their potential. But if it becomes too intense, it might create stress or jealousy among them

ترجمه:
تا حدی بله. میزان سالمی از رقابت می‌تواند باعث شود کودکان سخت‌تر تلاش کنند و به توانایی‌هایشان پی

ببرند. اما اگر رقابت بیش از حد شود، ممکن است باعث استرس یا حسادت میان آن‌ها گردد.

?Question: Have you ever won any competitions 3️⃣
:Answer

Yes, I once won a public speaking competition in high school. It boosted my confidence a lot and
.helped me overcome my fear of speaking in front of others

ترجمه:
بله، یک‌بار در دبیرستان در مسابقه سخنرانی عمومی برنده شدم. این تجربه اعتمادبه‌نفسم را بسیار افزایش

داد و کمکم کرد ترس از صحبت کردن در جمع را از بین ببرم.

Part 2 — Cue Card (Long Turn) 🎤

:Cue Card Topic �
.Describe a competition you took part in

:You should say

what the competition was

when it took place

what you did in it
.and explain how you felt about taking part in this competition
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:)Band 9( نمونه پاسخ 🗣️

The most memorable competition I took part in was a debate competition at university. It took place
.two years ago, and students from different departments participated

I had to prepare arguments on environmental issues and defend my ideas in front of a panel of
.judges. I remember spending hours researching and practicing my speech

Although I didn’t win first place, I was really proud of my performance. It taught me how to think
.critically and express my ideas confidently. Overall, it was a very rewarding experience

ترجمه:
به‌یادماندنی‌ترین رقابتی که در آن شرکت کردم، مسابقه مناظره در دانشگاه بود. دو سال پیش برگزار شد و

دانشجویان از رشته‌های مختلف در آن شرکت داشتند.

من باید درباره مسائل زیست‌محیطی استدلال‌هایی آماده می‌کردم و در مقابل داوران از نظراتم دفاع می‌کردم.
یادم هست ساعت‌ها تحقیق کردم و تمرین سخنرانی انجام دادم.

هرچند مقام اول را نگرفتم، اما واقعاً از عملکردم راضی بودم. این رقابت به من یاد داد چگونه انتقادی فکر کنم و
با اعتمادبه‌نفس نظراتم را بیان کنم. در کل تجربه‌ای ارزشمند بود.

Part 3 — Discussion 💬

�� نمونه سؤالات تحلیلی:

 .1?Do you think competition helps people to be successful

 .2?Is competition always a good thing in society

 .3?How does competition affect relationships between people

:)Band 9( نمونه پاسخ‌ها 🗣️

?Question: Do you think competition helps people to be successful 1️⃣
:Answer

Definitely. Competition pushes people to work harder, set goals, and improve their skills. Without it,
many people might become lazy or lose motivation. However, it’s important that competition stays fair

.and healthy

ترجمه:
قطعاً. رقابت باعث می‌شود افراد سخت‌تر تلاش کنند، هدف‌گذاری کنند و مهارت‌هایشان را ارتقا دهند. بدون آن،
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بسیاری ممکن است تنبل شوند یا انگیزه‌شان را از دست بدهند. با این حال، مهم است که رقابت منصفانه و
سالم باقی بماند.

?Question: Is competition always a good thing in society 2️⃣
:Answer

Not always. While it can drive progress, too much competition can create stress and selfish behavior.
For example, in workplaces, people might focus more on outperforming others rather than

.cooperating

ترجمه:
نه همیشه. هرچند رقابت می‌تواند باعث پیشرفت شود، اما رقابت بیش از حد ممکن است باعث استرس و
رفتارهای خودخواهانه شود. مثلاً در محیط‌های کاری، افراد ممکن است بیشتر به شکست دادن دیگران فکر

کنند تا همکاری با آن‌ها.

?Question: How does competition affect relationships between people 3️⃣
:Answer

It depends on how people handle it. Healthy competition can strengthen relationships because it
motivates people to grow together. But if it turns into rivalry or jealousy, it can damage friendships

.and trust

ترجمه:
بستگی دارد که افراد چگونه با آن برخورد کنند. رقابت سالم می‌تواند روابط را تقویت کند چون باعث رشد
دوطرفه می‌شود. اما اگر به حسادت یا دشمنی تبدیل شود، می‌تواند دوستی‌ها و اعتماد را از بین ببرد.

:Competition نکات طلایی برای نمره بالا در موضوع ✅

از واژه‌های پیشرفته استفاده کن مثل:
rivalry, motivation, ambition, self-improvement, healthy competition, teamwork, jealousy,

performance pressure

در پاسخ‌ها از مثال شخصی استفاده کن تا طبیعی‌تر باشد.

همیشه در Part 3 نظر بده و دلیل بیاور:
…I believe… because…, In my experience…, From my point of view

نمونه سوالات اسپیکینگ آیلتس با جواب برای موضوع امنیت

»)Security( موضوع امروز: »امنیت
این یکی از موضوعات مهم و پرتکرار در Part 3 اسپیکینگ آیلتس است، چون به مسائل اجتماعی، تکنولوژی و
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احساس ایمنی فردی مرتبط می‌شود.
در ادامه پاسخ‌های سطح Band 9 را برای هر سه بخش همراه با ترجمه‌ی فارسی آورده‌ام ��

Part 1 — Introduction & Interview 🧩

�� نمونه سؤالات:

 .1?Do you feel safe in your city

 .2?What kinds of crimes are common in your country

 .3?What do you usually do to keep your belongings safe

:)Band 9( نمونه پاسخ‌ها 🗣️

?Question: Do you feel safe in your city 1️⃣
:Answer

Yes, I generally feel quite safe. The crime rate in my city is relatively low, and the police are quite
.responsive. Of course, like anywhere else, it’s important to stay cautious, especially at night

ترجمه:
بله، به طور کلی احساس امنیت زیادی دارم. میزان جرم در شهر من نسبتاً پایین است و پلیس هم واکنش‌پذیر

است. البته مثل هر جای دیگر، مهم است که محتاط باشیم، مخصوصاً شب‌ها.

?Question: What kinds of crimes are common in your country 2️⃣
:Answer

Petty crimes like pickpocketing and online scams are quite common. Serious crimes are rare, but
.people still need to be careful with their personal information and valuables

ترجمه:
جرایم کوچک مثل جیب‌بری و کلاهبرداری‌های اینترنتی نسبتاً رایج هستند. جرایم جدی کمتر اتفاق می‌افتند،

اما مردم هنوز باید مراقب اطلاعات شخصی و وسایل ارزشمندشان باشند.

?Question: What do you usually do to keep your belongings safe 3️⃣
:Answer

I always lock my doors, use strong passwords, and avoid sharing personal details online. I also back
.up my data regularly in case something goes wrong

ترجمه:
همیشه درها را قفل می‌کنم، از رمزهای قوی استفاده می‌کنم و از به اشتراک گذاشتن اطلاعات شخصی در
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اینترنت پرهیز می‌کنم. همچنین به طور منظم از اطلاعاتم نسخه پشتیبان می‌گیرم تا اگر مشکلی پیش آمد، از
دست نرود.

Part 2 — Cue Card (Long Turn) 🎤

:Cue Card Topic �
.Describe a time when you felt safe

:You should say

where you were

who you were with

what you were doing
.and explain why you felt safe

:)Band 9( نمونه پاسخ 🗣️

One time I felt really safe was when I was traveling abroad with my family. We stayed in a quiet
.neighborhood with excellent security and friendly locals

I remember walking around at night without worrying because the streets were clean, well-lit, and
.there were security cameras everywhere. The people were polite and helpful too

I felt safe because of the overall atmosphere — it was calm and organized. That trip made me realize
.how important a secure environment is for truly enjoying your time

ترجمه:
یکی از زمان‌هایی که واقعاً احساس امنیت کردم، زمانی بود که با خانواده‌ام به خارج از کشور سفر کرده بودم.

در محله‌ای آرام با امنیت عالی و مردم دوستانه اقامت داشتیم.

یادم هست شب‌ها بدون نگرانی قدم می‌زدیم چون خیابان‌ها تمیز، روشن و پر از دوربین‌های امنیتی بودند.
مردم هم مؤدب و کمک‌کننده بودند.

احساس امنیت می‌کردم چون فضا آرام و منظم بود. آن سفر به من یاد داد که امنیت چقدر برای لذت بردن
واقعی از زندگی مهم است.

Part 3 — Discussion 💬

�� نمونه سؤالات تحلیلی:

10/11/25, 11:01 AM وردپرس — IELTS Tips نکته های آزمون آیلتس › ”IELTS Speaking کتاب pdf ویرایش نوشته “دانلود

https://ielts2tips.info/wp-admin/post.php?post=345&action=edit 29/31



 .1?What can governments do to improve public security

 .2?How has technology changed the way we stay safe

 .3?Do you think people feel safer now than in the past

:)Band 9( نمونه پاسخ‌ها 🗣️

?Question: What can governments do to improve public security 1️⃣
:Answer

Governments should invest in better law enforcement, surveillance systems, and community
education. Having more police presence and public awareness campaigns can really reduce crime

.rates

ترجمه:
دولت‌ها باید در اجرای بهتر قانون، سیستم‌های نظارتی و آموزش عمومی سرمایه‌گذاری کنند. حضور بیشتر

پلیس و برنامه‌های آگاهی‌بخش عمومی می‌تواند میزان جرم را واقعاً کاهش دهد.

?Question: How has technology changed the way we stay safe 2️⃣
:Answer

Technology has made safety more efficient. For example, CCTV cameras, GPS tracking, and smart
.locks help prevent crimes. However, it also creates new risks like data theft and privacy invasion

ترجمه:
فناوری باعث شده امنیت کارآمدتر شود. برای مثال، دوربین‌های مداربسته، ردیاب‌های GPS و قفل‌های هوشمند

به جلوگیری از جرم کمک می‌کنند. البته خطرات جدیدی مثل سرقت داده و نقض حریم خصوصی هم به‌وجود
آورده است.

?Question: Do you think people feel safer now than in the past 3️⃣
:Answer

In some ways, yes. Modern cities have better lighting, surveillance, and law enforcement. But people
.are also more aware of global threats, so sometimes they feel anxious despite being objectively safer

ترجمه:
از بعضی جهات بله. شهرهای امروزی روشن‌تر، نظارت‌شده‌تر و از نظر اجرای قانون امن‌تر هستند. اما از طرفی،

مردم نسبت به تهدیدات جهانی آگاه‌تر شده‌اند و همین باعث می‌شود گاهی با وجود امنیت بیشتر، احساس
نگرانی کنند.

:Security نکات طلایی برای نمره بالا در موضوع ✅
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از واژه‌های پیشرفته استفاده کن مثل:
surveillance, law enforcement, cybercrime, privacy, safety measures, self-protection, data

breach, secure environment

در Part 2 روی احساسات و توصیف فضا تمرکز کن.

.)”…On the one hand…, On the other hand“ حتماً دیدگاه تحلیلی ارائه بده )مثلاً با Part 3 در

مطالبی برای مطالعه بیشتر

دانلود 1000 نمونه سوالات اسپیکینگ آیلتس با جواب pdf )آپدیت 2025(

IELTS SPEAKING: ULTIMATE GUIDE TO IELTS SUCCESS کتاب

زمان ایده آل صحبت کردن در پارت 2 اسپیکینگ آیلتس

سوالات اسپیکینگ 2025 کانادا

نمونه سوالات اسپیکینگ آیلتس پارت 2 )با جواب نمره 9(

)Present Perfect( و حال کامل )Present Simple( فرق بین زمان حال ساده

آموزش نقطه‌گذاری )Punctuation( یا علایم سجاوندی در زبان انگلیسی

زمان ایده آل صحبت کردن در پارت 2 اسپیکینگ آیلتس

اگر در آزمون اسپیکینگ آیلتس هیچ ایده ای نداشتیم!

برای تعیین سطح رایگان اسپیکینگ در کانال تلگرام ما همراه باشید ️❤
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